
Мероприятия по сохранению и укреплению здоровья субъектов образовательного процесса 

План работы с детьми-инвалидами 
Цель: 

• создать условия для полноценного духовного и физического развития личности детей-инвалидов, 
• помочь детям-инвалидам в социальной адаптации в условиях общеобразовательной школы.  

№
и 

Наименование мероприятия Дата проведения Ответственные 

1.    Регистрация движения детей с ограниченными 
возможностями 

сентябрь Кл. руководители 
Шамсиева Е.В 
Сазонова Е.В.    
м/с школы 2. Вовлечение детей с ограниченными возможностями в 

кружки/ 
 
 
 
 
 
секции, объединения по интересам 

октябрь Кл. руководители  
Шамсиева Е.В. 
Сазонова Е.В. 
 3. Встреча директора с родителями детей - инвалидов 

(решение текущих вопросов) 
Ноябрь Кл. руководители, 

Тихомирова М.В. 
 м/с 
школы 4. Консультативная помощь родителям, педагогам по вопросам 

индивидуального подхода в обучении и воспитании 
ноябрь Кл. руководители, 

Шамсиева Е.В. 
Сазонова Е.В. 

5 Привлечение детей-инвалидов к участию в общественной 
жизни школы (общественные и разовые поручения) 

В течение года Кл. руководители 

6. 1. Проведение бесед, классных часов с учащимися на тему 
«Они такие же как и мы», «Здоровье не купишь» 

декабрь Кл. руководители 
 



7. Участие детей-инвалидов в мероприятиях класса и школы В течение года Классные руководители 

8. Организация поздравлений с праздниками В течение года Классные руководители 

9. Организация мед. контроля за соблюдением санитарно-
гигиенических норм в классах, где учатся дети-инвалиды 

февраль м/с  школы  

10. Индивидуальная работа с детьми-инвалидами, беседы на тему: 
«Ты сможешь достичь паралимпийских вершин» 
 

март Классные руководители 

11. Участвовать в процессе самоопределения учащихся, оказание 
помощи в выборе профессий 

апрель Шамсиева Е.В. 
Сазонова Е.В. 

12. Организация дополнительных индивидуальных занятий с 
детьми-инвалидами с целью подготовки к итоговой аттестации 

апрель-май Учителя-предметники 

 
  



План работы  

по индивидуальному обучению на дому детей с ограниченными возможностями 
здоровья 

 
Мероприятие  Цель  Ответственный  Сроки  

 
Подготовка и издание приказа 
на организацию работы по 
обучению  детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья   на дому 

Расстановка  кадров и распределение учебной 
нагрузки, возложение обязанностей по 
руководству и контролю за надомным обучением 
на заместителя директора по учебной - 
воспитательной работе 

Шамсиева Е.В. Август 

Составление индивидуального 
учебного плана, 
индивидуальных учебных 
программ, индивидуального 
плана воспитательной работы с 
ребёнком, программы общего 
развития личности 

Социальная  адаптация учащегося  
Шамсиева Е.В. 
Сазонова Е.В. 
 

Сентябрь 

Составление индивидуального 
расписания учебных занятий 

Организация УВП 
Шамсиева Е.В. 
 

Каждую 
четверть  

Направление учащегося в 
медицинские учреждения для 
уточнения диагноза основного и 
сопут-ствующих заболеваний, 
прохождения лечения 

Контроль за здоровьем учащегося 

Классный 
руководитель 
совместно с 
психологом, 
медицинским 
работником 

По мере 
необходимости 

Беседы, консультации, 
анкетирование родителей и лиц 
их заменяющих 

Работа с родителями учащихся данной категории Шамсиева Е.В. В течение года 



Совместно с педагогом - психологом, медицинским работником коррекционная 
работа (обследование ребёнка) с выводами и рекомендациями для учителей и 
классных руководителей по форме обучения ( индивидуальное на дому), по объёму 
учебной нагрузки, по особенностям методик преподавания, наиболее 
предпочтительным средствам и способам обучения и воспитания 

Шамсиева Е.В. 
медсестра 

Сентябрь 

Педагогические консилиумы 

Выработка тактики педагогического 
воздействия, корректировка форм 
организации учебно - воспитательного 
процесса на основе данных об уровне общего 
развития и уровня обученности и воспитания 

Тихомирова М.В. 
Шамсиева Е.В. 

начало года, 
январь , май 

Обсуждение на педагогических советах вопросов : 
об адекватности применения форм , методов и средств организации 
образовательного процесса возрастным , психофизическим особенностям , 
склонностям , способностям , интересам , требованиям охраны жизни и здоровья 
учащихся , обучающихся на дому  , об осуществлении единства образовательного 
процесса и лечебно - восстановительной работы с больными детьми  , итоги учебной 
работы с учащимися , обучающимися на дому   

Тихомирова М.В. 
Шамсиева Е.В. 
 

Ноябрь, 
декабрь, март, 
июнь 

 


